
Chers Parents, 

Après 10 ans d’enseignement dans le secondaire I (CO de Bulle et La Tour), voilà 10 ans 
que je suis sortie du cadre institutionnel en créant, avec La Poterne, un univers 
complémentaire visant à soutenir la réussite scolaire de vos enfants. Et réussir à l’école, 
contrairement à ce que vous pensez peut-être, ce n’est pas « faire de bonnes notes ». 

Réussir à l’école, c’est travailler de manière à avoir un sentiment de satisfaction de soi, 
sentiment propre à qui se fixe et atteint des objectifs exigeants, mais atteignables.  

Sortir du cadre institutionnel, c’est à la fois inquiétant et exaltant. Les certitudes sont 
bousculées, les problèmes sont abordés sous un autre angle, les remises en cause sont 
constantes, de nouvelles voies s’ouvrent, stimulant le travail, l’étude et la passion. 

Durant ces 10 ans, je me suis familiarisée avec les programmes de toutes les branches des 
11 années Harmos, me permettant ainsi de surplomber tout le cursus obligatoire des écoliers 
romands. J’ai vu passer quelque 1’110 élèves, de toutes origines, qui tous m’ont donné des 
clés pour comprendre encore mieux le mécanisme complexe des acquisitions scolaires. J’ai 
pris conscience que les troubles de l’apprentissage nécessitaient impérativement une 
pédagogie spécifique, m’amenant à me former en continu. J’ai mis mon travail au premier 
plan de mes priorités de vie. Je ne vois pas d’autre façon d’envisager la mission que je me 
suis fixée. Il m’est arrivé de penser engager d’autres enseignants, idée vite repoussée tant je 
trouve importante la vision globale que m’offre la connaissance personnelle de chacun. 

Grâce à vous, chers Parents, grâce à votre collaboration, je me lève tous les matins 
heureuse de rencontrer mes élèves, heureuse d’imaginer de nouvelles approches, heureuse 
de tester l’efficacité de diverses techniques.  

Je vous encourage à suivre de près le travail scolaire de vos enfants, à les questionner sur 
le déroulement de leur journée, à les faire raconter ce qu’ils ont appris. Par votre regard, 
vous seuls pouvez vraiment les inviter à atteindre leur excellence. 

Je me réjouis de continuer ma route avec eux et vous remercie du fond du cœur de votre 
confiance. 

Anne-Flore Jolliet 
Octobre 2017 



 
 
 
 

La Poterne en quelques chiffres  
 
 
 
 

Par semaine   18h de cours de groupes 

    8h de cours individuels 

    3h de corrections (lettres, exposés, rédactions) 

    6h de préparation de cours (fiches, dossiers personnels) 

    3h de téléphone ou de rencontre avec les parents 

    6h de formation continue (lecture) 

    3h de ménage (déchets de gommes, miettes, WC) 

    6 jours de travail 

 
 

Par année   100 élèves en moyenne, 30 en liste d’attente 

    20l de sirop 

    12'000 feuilles 

    150 crayons 

    50 gommes 

    3j de formation continue 

    3j de cours donnés pour des associations  

    5s de vacances 

 

 

Depuis 10 ans   1'117 élèves de tout le canton 

    450 livres (méthodes et études sur les troubles scolaires) 

    1t de bonheur 
 

 
 
 
 




